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COMPLETA LE IMMAGINI DI GIOVANNINO DISEGNANDO LE PARTI 
DEL CORPO MANCANTI E COLORA LE IMMAGINI.
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SOLUZIONE
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Figura n. 1
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CAMMINARE AFFERRARE SALTARE

CALCIARE ACCAREZZARE SORRIDERE

ABBRACCIARE DISEGNARE FARE 
L’OCCHIOLINO

LANCIARE SCRIVERE
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Leggiamo la mano

Esortiamo i bambini a osservare le proprie mani e descriverle: facciamo 
emergere che hanno due lati e sono formate da cinque dita, lunghe e sot-
tili, che terminano con le unghie. Aggiungiamo che il lato inferiore della 
mano si chiama palmo e quello superiore si chiama dorso, poi chiediamo 
agli alunni se conoscono i nomi delle dita e facciamoli elencare; se non 
li conoscono, diciamoli noi. Quindi, raccontiamo loro alcune curiosità 
relative ai nomi delle dita.

Pollice: significa “forte, potente”. È il più grosso tra le dita ed è quello che 
ci consente di afferrare gli oggetti. 
Indice: il suo nome è collegato alla parola “indicare”, perché è il dito che 
usiamo, appunto, per mostrare o indicare oggetti e persone. 
Medio: il nome deriva dalla sua posizione, poiché si trova al centro delle 
dita della mano. 
Anulare: il suo nome deriva dalla parola “anello”, poiché è il dito a cui 
generalmente si porta l’anello nuziale. 
Mignolo: significa “piccolo”, infatti è il dito più piccolo della mano.

Infine, prepariamo alcune vaschette di colore atossico e invitiamo i bam-
bini a immergervi una mano (previa igienizzazione) per poi imprimere la 
propria impronta su un foglio di carta in formato A4.


